" " REVISTA DIGITAL

DA HAMADRIADE

O FEMININO
FORA DA CAIXA

Uma Revista que traz os conceitos do Sagrado Feminino e
discussoes pertinentes ao universo das mulheres de todas
as idades e fases de seus ciclos.

www.hamadriade.com.br

HAMADRIADE - ESCOLA DOS SABERES FEMININOS

N° 4 - 01/06/2024




Bem vinda a
Revista Digital
da Haomadriade

Organizacao

LARA MONCAY REGINATO
(54) 99154.1840

www.hamadriade.com.br

EQUIPE EDITORIAL

Ana Paula Alves Zepf
Cassia Oliveira Santos
Lara Moncay Reginato
Raquel Gama

04/2024



https://www.instagram.com/tarotkarmico/

O Feminino, a Deusa e as
faces da Deusa

A Grande Deusa era vista, por muitos
povos, como a personificacao da
natureza, da fertilidade, da
abundancia e do ciclo da vida. Ela
esteve fortemente presente em
diferentes culturas ao redor do
mundo, desde épocas muito remotas,
e recebeu nomes e caracteristicas
distintas, conforme o tempo e os
povos, mas em todas Ela
representava a energia feminina
primordial.

Ao cultuarem a Deusa e as suas
diferentes faces, as mulheres
celebravam a diversidade e a
multiplicidade de aspectos
femininos, como a inocéncia, a
maternidade, a sabedoria, a
sensualidade e a guerreira.

Essa pratica permitia que as
mulheres explorassem e se
conectassem com os diferentes
aspectos de si, promovendo,
principalmente, autoconhecimento,
empoderamento e juncao com a
natureza e com a sua plenitude.

Assim, percebemos que ao longo de
toda a histéria da humanidade o
feminino e tudo o que o envolvia,
esteve atrelado a Grande Deusa e
as suas diferentes faces.

Cdssia Oliveira Santos

Contudo, ao longo desse mesmo
periodo, a imagem da Grande Deusa,
provedora de tudo e de tod@s, fora
substituida pela figura do Deus
masculino e Unico,
concomitantemente ao fortalecimento
do patriarcado e da forca masculina, o
qgue fez com que o culto a Deusa e as
suas faces, bem como o culto as faces
do proprio Deus fossem, aos poucos,
empurrados aos pordes e aos becos da
fé clandestina e camuflada que
protegia a real crenca pulsante
sobrevivente na alma de suas filhas e
filhos...

Atualmente, muito se fala do resgate
do poder feminino e do quanto ele é
importante, tanto para reconstrucao
do planeta, enquanto natureza viva,
COMO para a reconstrucao dos valores
morais, sociais e espirituais da
humanidade.




Esses “falares” estao retumbando
em varios ambientes sociais, tendo
uma relevancia grande em grupos
ou em circulos de mulheres, em
CUrsos ou em agrupamentos que
estudam, pesquisam e discutem
sobre o feminino, em movimentos
gue honram o sagrado feminino,
tanto de forma ampla como de
forma particularizada por meio dos
ciclos lunares etc.

Entendemos que esse resgate tem
Muito a ver com o retorno da
Grande Deusa, ou melhor,com a
Sua saida dos porodes e dos becos

para chegar aos olhos, aos ouvidos e

aos coracdes das pessoas que,
consciente ou inconscientemente,
clamaram por sua volta.

O retorno da Grande Deusa junto
as suas diferentes faces é
fundamental para o reequilibrio
planetario e para a completude
magica e energética das pessoas,

em especial para nés mulheres, pois

representa a celebracao e o
reconhecimento da feminilidade
em todas as suas formas.

Por meio desse retorno da Deusa,
as pessoas poderao se reconectar
com sua a propria esséncia, forca e
poder interior, além de levar
novamente a nds mulheres ao
caminho do Sagrado, para que
voltemos a nos reconhecer como
uma das faces da Grande Deusa.

A Deusa, enquanto figura Divina,
apresenta diversas faces e diversos
aspectos que refletem a
multifacetada natureza da
feminilidade.

Essas diferentes faces da deusa
representam diferentes qualidades
e poderes da mulher, cada uma com
a sua propria importancia e
significado dentro da esfera
espiritual.

Essas faces se manifestam, neste
plano, por meio das diferentes
deusas que, muitas vezes, sao
também conhecidas como santas,
curandeiras, divindades etc., que
sao, em sua plenitude, faces da
Grande Deusa e que incluem a mim,
a vocé e a todas as mulheres,
encarnadas ou desencarnadas,
deste planeta.



Portanto, reverenciar a grande
Deusa e as suas diferentes faces é
uma forma importante de
fortalecer a identidade feminina, de
promover a uniao entre as pessoas
e de honrar a esséncia divina
presente em cada uma de nos.

Na proxima edicao, falarei um pouco
de algumas dessas faces da Deusa, e
sobre a importancia de
reconhecermos essas faces em nos
e de nos entendermos como uma
dessas faces.

Beijos e até o nosso proximo bate
papo!

Cassia Oliveira Santos, escorpiana com ascendente em sagitdrio, € Mestre em
Lingua Portuguesa, professora em escola pUblica na periferia do municipio de Séo
Paulo, tardloga, terapeuta e instrutora de Tarot pelo Sagrado Caminho da
Imperatriz. Desenvolve hd 10 anos um trabalho terapéutico junto ds mulheres e ao
feminino existente em todos os seres e, desse trabalho, nasceu a busca pelos
estudos das deusas e de outros diferentes estudos relacionados ao feminino.
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Magia - Parte 2
A Lei da Causa e Efeito

Seguidamente atendemos em Nosso
€espaco, pessoas que sao vitimas de
algum tipo de Magia.

Falar sobre isso € um tanto
complicado, pois existem muitas
linhas de pensamento a respeito,
bem como mecanismos ou
protocolos para lidar com a situacao.
Tivemos muitas vivéncias, varias
experiéncias em desobsessao, muitas
pessoas e casos diversos.

Usamos, entdo, todo esse
conhecimento em nossos
atendimentos quando percebemos
essa realidade e, ainda hoje,
descobrimos mais e mais sobre o
tema, sobre os seres e os campos
obsessivos.

De como agem e como pode-se
neutralizar e, em Mmuitos casos,
libertar alguém, um local ou uma
situacao, que esteja tendo
interferéncia de alguma magia,
feitico ou “trabalho” enviado.

Como dito na edicao anterior, toda
vez que manipulamos energias e
seres, adentramos em um mundo
vasto de muitas realidades. Estamos,
com certeza, movimentando forcas,
retirando seres de seus locais, para
interesses proprios e por que Nao
dizer, aprisionando esses seres.

Ana Paula Alues Zepf

Queremos um amor? Um cargo novo
na empresa? Ganhar mais dinheiro?
Uma infinidade de pedidos e de
desejos, geralmente mundanos. E
precisa ser rapido. Ora, ora...

Que tal uma magia, feitico, pra fazer a
coisa andar no tempo em que
gueremaos, nao &?

Nao é errado querer um amor, um
cargo novo, ganhar mais dinheiro e
talvez nem seja tdo mundano assim,
ok?

Mas a que prego?

Que preco pagaremos para ver esses
desejos ou necessidades ganharem
vida, guando manipulamos seres para
esse fim? ‘




Mulheres, mulheres...temos todo o potencial para que facamos isso,
sem a interferéncia de algo que va tirar a liberdade ou atrapalhar a
evolucao de um espirito, seja ele humano ou nao. Pois sim, tiramos

essa liberdade e essa possibilidade de que continuem a sua
caminhada evolutiva na espiritualidade, no seu mundo de origem
quando o aprisionamos para trabalhar “a nosso favor”. Fora que
podemos também, estar interferindo na vida de uma terceira pessoa
que, em principio, nem seria o alvo principal.

Dito isso, ndo podemos esquecer de
uma das Sete Leis Herméticas, a
sexta: Lei da Causa e Efeito.

Basicamente, fala que toda causa
tem um efeito, todo o efeito tem uma
causa, existem muitos planos de
causalidade, mas nada escapa a Lei

E essa Lei é implacavel. E seja nessa
ou em outra vida, a conta chega.

Em determinado momento, o
campo enviado ao outro, retorna a
nos. E com ele, toda a carga
potencializada, pois saiba, ele tem
agora a consciéncia maior do que
antes.

Muitos seres se dao conta de que
foram usados para fins que
impediram, ou atrasaram de algum
modo, 0 seu despertar para seguir na
sua caminhada evolutiva.

Ele também sera julgado pela
mesma Lei. Caso ele ainda nao tenha
sido encaminhado, ele também ira
cobrar e possivelmente passara a
obsidiar quem |he enviou.




O meu conselho é o de que podemos Nao tenho Religiao.
usar o nosso poder pessoal, fazendo

uso de alguns elementos magicos, O que falo aqui, tem a ver com as
para conseguirmos potencializar um  minhas vivéncias e experiéncias em
pedido e materializar algo que muitos atendimentos.

gueremos.

Sobre o que eu aprendo com o mundo
Mas nunca esquecendo de que espiritual, que sempre me brinda com
devemos saber pedir e que, se por conhecimento e muito amor!
algum motivo, ndao recebermos,
talvez seja porque nao esta no Na proxima edi¢cao da revista, teremos
nosso plano de vida. a parte 3!! Nao perca!!

Mas nunca! Nunca aprisionar nada
nem ninguém, em beneficio Bjos em todas!!
proéprio...EGO...

Ana Paula Alves Zepf € capricorniana com ascendente
em Aries. Estuda e pratica a mediunidade e a
paranormalidade hd mais de 20 anos.

E Reikiana, Massoterapeuta, Terapeuta do Sagrado Feminino, Ginecologia Natural e
Terapeuta Integrativa, onde desenvolve em seus atendimentos método prdprio de
atendimento. E sécia-proprietaria do Terracura Terapias Integrativas, situado na
cidade de Porto Alegre/RS, onde realiza atendimentos presenciais e online.



O sagrado feminino e a
cura do planeta Terra e game

Quando falamos de sagrado
feminino nao estamos apenas
reivindicando a posse do nosso
poder feminino e o
reconhecimento da nossa
ciclicidade.

Estamos falando do retorno da
Deusa e de toda a sabedoria
ancestral. Esta sabedoria, esta cada
dia mais forte e isso ndo € a toa.

Acontece que chegamos ao apice
da energia yang e do masculino em
desequilibrio, o resultado € o que
estamos vendo.

Os ciclos naturais em
desequilibrio, estacdes do ano
com caracteristicas indefinidas,
catastrofes “naturais”, epidemias,
etc.

Quando desrespeitamos de forma
tao massiva a nossa querida Mae
Terra, estamos impedindo a nossa
sobrevivéncia aqui.

Nao é possivel crer que nos
esquecemos de que a Terra é um
organismo vivo e generosamente
nos permite existir neste plano,
ofertando tudo o que precisamos.
Mas retribuimos com ingratidao e
desrespeito, numa atitude
totalmente ignorante e burra.

Muito se fala em salvar o planeta,
bobagem!

Pachamama é muito mais forte e
poderosa, ja sobreviveu a diversas
Eras e vai continuar sobrevivendo, e
talvez muito melhor sem a
presenca humana.

Precisamos urgentemente retomar
a sabedoria dos povos ancestrais
gue cultuavam a Deusa-mae,
respeitando a Terra, 0s seus rios,
florestas, mares, pedras, ervas,
enfim.

A sabedoria ancestral também
atribui a conexao das mulheres
com os ciclos naturais da Terra, a
percepc¢ao de que somos
conectados com ela, que também
geramos uma vida e por isso
também sagradas.

O retorno do culto a Deusa e a
compreensao de que Deus nao & so
a face masculina e sim as duas
energias masculinas e femininas,
assim como tudo o que ha, € uma



nova chance para continuarmos Nascemos do mesmo ventre, o da
vivendo por aqui. Mae Terra e para ela voltaremos.

Somente a conscientizagao de que a Desejo profundamente que a

superioridade humana é uma ilusao sabedoria da Deusa desperte no

pode nos salvar. coracao de toda as pessoas e que o
amor a vida prevaleca.

O Sagrado feminino trata-se dessa

consciéncia: a de que a vida é o mais

importante, que somos uma teia e Abracos

estamos conectados.

Raquel Gama é Canceriana com ascendente em peixes. E
Numerdloga cabalista e terapeuta do sagrado feminino e da
ginecologia natural. Atende mulheres online, e também em
eventos presenciais. Através do exclusivo método TEAR, que
utiliza a Numerologia, o Baralho Cigano e o Sagrado Feminino,
ajuda mulheres a se tornarem a melhor vers@o de si.
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Vou deixar aqui um CONVITE muito especial para vocés!
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Terapeuta do Sagrado Feminino e
Sagrado Feminino ginecologia
e ginecologia natural
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Vaporizagdo Uterina
A medicina do despertar

Lara Moncay Reginato

A vaporizacao € uma espécie de sauna Como fazer a Vaporizacao:
intima, em que o canal vaginal absorve

a energia e as propriedades das ervas, Toda limpeza uterina € um ritual,
através do calor da agua quente mesmo quando utilizada para
misturada a elas. Neste caso, as processos de cura de uma doenca
moléculas de vapor fazem uma em especifico. Entao, faca em um
limpeza profunda tanto fisica quanto ambiente em que se sinta
energética. confortavel e que possa ficar sozinha.
Pode ser utilizada tanto em Nunca faga no banheiro, pois é o
tratamentos de doencas ou de local onde ha mais energias
desequilibrios no sistema reprodutor densificadas de uma casa.
feminino, utilizando as propriedades
fitoterapicas das ervas, quanto na Coloque os elementos que intuir
limpeza de memoarias uterinas - necessarios ou com 0s quais se sente
ancestrais e do presente, como ja Mais conectada: vocé pode acender
vimos - a partir das propriedades uma vela, colocar um incenso ou
fitoenergéticas das ervas. aromatizador com um d6leo essencial
de preferéncia, musica, flores, ou seja,
E uma técnica que promove um O que quiseres e que te faca sentir

intenso relaxamento, independente do mais conectada.

seu objetivo, por isso € recomendada

gue seja feita a noite. E importante ficar longe do celular e
da televisao.

Depois de escolher as ervas, coloque-
as em uma vasilha, de preferéncia
com um boa altura para que
mantenha o calor da agua por mais
tempo.

Essa vasilha tem que ser de vidro,
de barro ou de ceramica. Deve-se
evitar o aluminio ou ferro, porque
soltam residuos.




Ponha a agua para ferver, coloque as
ervas na vasilha e a agua fervente,
deixe descansar por alguns minutos,
mas cubra a vasilha para que o calor
nao se disperse.

Quando fizer a mistura, fagca um
rezo, do seu jeito, agradecendo as
energias das ervas e pedindo que
limpe o seu campo profundamente.

Contraindicacdes:

e Caso esteja gravida;

e Caso esteja tentando engravidar,
nao faca vaporizacao apods a fase
ovulatoria;

e FIV ou outros métodos para
engravidar;

e Sangramento espontaneo fora do
ciclo menstrual;

e |Infeccdes (candidiase, corrimentos,
coceiras);

e Fogachos;

e Pressao alta ou baixa;

e Menstruacao;

e Feridas abertas na vagina, vulva ou
Utero.

As Ervas na Vaporizacao

A escolha das ervas depende do
objetivo que se tenha com a
vaporizacao, o que vai mudar em
casos de tratamento de alguma
doenca em especifico, limpezas de
padroes e memorias especificas ou se
for um processo intuitivo.

Em qualquer um desses casos é
importante observar as
propriedades das ervas - com as
suas caracteristicas fitoterapicas e
fitoenergéticas - pois sao elas que
vao direcionar a funcionalidade da
vaporizagao.

Vocé pode montar as suas proprias
receitas de acordo com a necessidade
que tiver.

Pesquise sobre as propriedades das
ervas e crie blands que tenham
sinergia, ou seja, que a propriedade
medicinal de uma erva tenha sintonia
com a de outra erva escolhida.

Vocé também pode optar por fazer
com uma erva de cada vez para
sentir melhor como cada uma atua.

As ervas podem ser frescas ou secas e
a quantidade varia também, tudo
depende do que vocé tenha a
disposicao, pois algumas ervas sao
mais faceis de conseguir frescas do
que outras.

A vaporizagao ¢é uma medicina
fitoenergética, isso quer dizer que nao
é ingerida, ainda que as ervas atuem



no fisico para cura de determinadas
doencas, desta forma, nao existe uma
rigidez quanto a quantidade especifica
de cada erva. Use a sua intuicao e o
seu bom senso, observando a
quantidade de ervas que caiba em sua
vasilha.

Lembre-se de que cada erva possui a
sua mistica e sabedoria, procure se
conectar coma sua energia, desde o
mMmomento em que comeca O Processo,
seja com a colheita da erva, seja com a
abertura do pacote.

Mantenha sempre em sua mente a
intencao de cura em todos os niveis de
seu ser.

Faca um rezo do seu jeito, coloque
presenca e amor em cada momento,
elevando a sua vibracao e entrando
em sintonia com a energia das ervas.

A magia esta na presenca, na conexao
€ N0 amor que soMmos capazes de
sentir e de emanar.

Protocolo da Vaporizacao
e Fazer uma vez e aguardar;
e Fazer 3x com intervalo de 3 dias
entre um e outra;
e Fazer por 3 dias seguidos.

IMPORTANTE: Dar 28 dias de
intervalo entre uma vaporizacao e
outra.

Lara Moncay Reginato é leonina com ascendente em
sagitdrio. E mestre em Historia, astréloga e taréloga hd mais
de 20 anos. Terapeuta do Sagrado Feminino, Ginecologia
Natural e Medicina Ancestral, com énfase no estudo das
ervas que atuam nas mulheres. E a idealizadora e
facilitadora da Hamadriade - Escola dos Saberes Femininos.

Vou deixar o Convite para que vocé participar da
AULA ABERTA: Sagrado Feminino na Pratica

Ela & ao vivo, online e totalmente gratuita!

Data: 11/junho as 20hs

Vamos conversar sobre o Sagrado Feminino e os seus usos na prética!

Para receber o Link de Acesso a Aula Aberta
voceé precisa estar no Grupo de WhatsApp especifico para essa aula.

INSCREVA-SE AQUI



https://www.hamadriade.com.br/aulas-abertas

POD SIM

O PODCAST DO FEMININO FORA DA CAIXA

Este podcast é organizado e realizado com as Autoras e
Convidadas para conversarmos sobre o Sagrado
Feminino e tudo o que ele representa na vida, nas
mulheres e em suas relacgoes.

Onosso proximo POD SIM - O podcast do Feminino fora
da Caixa, acontecera no dia 10 de junho/24 as 19h.

Sera transmitido pelo Canal do Youtube da Hamadriade

Nos siga no Youtube para nao perder!

ATENCAO!

Nessa Edicao em especial, vamos continuar respondendo as suas
duvidas, ou seja, vocé esta sendo convidada a pegar o seu ch3, o seu
café, o seu cacau ou o seu chimarrao e vir bater um papo FORA DA
CAIXA conosco! Vamos Juntas?

ENTRE AQUI - GRUPO DE AVISOS

Acesse 0 nosso site e conheca todas as Formacgoes,
Cursos e Especializagdes que oferecemos:
www.hamadriade.com.br

WhORMDE

Siga nossas Redes Sociais:

o 6 0



https://chat.whatsapp.com/D7D4cjBnWMB6q7qPd0OrOf
https://www.youtube.com/channel/UCvWAc9MWV5jeXjwHhT3dCZQ?view_as=public
https://www.instagram.com/laramoncay.hamadriade/
https://www.facebook.com/hamadriade.sagradofeminino
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